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Espace de partage pour I'action
concertée en petite enfance

PLAN D'ACTION ECOSYSTEMIQUE

PRIORITES

ﬂ ENFANT

FACTEUR DE PROTECTION

Compétences physiques et saines habitudes de vie

FACTEUR DE PROTECTION

Compétences sociales et affectives

OBJECTIF

Augmenter la pratique d’activité physique dans la vie
des jeunes

OBJECTIF

Améliorer la capacité de ’enfant a entrer en relation
positive avec ses pairs.

FACTEUR DE PROTECTION

Attitudes parentales

OBJECTIF

Augmenter le sentiment de confiance des parents quant
a leurs compétences parentales

COMMUNAUTE

FACTEUR DE PROTECTION

Mobilisation a |'égard de la petite enfance

,‘.‘ AVENIR D'ENFANTS

DES COMMUNAUTES ENGAGEES

OBJECTIF

Etablir des stratégies efficaces pour joindre les familles
défavorisées.

Mise a jour : 2018/11/06

TRANSFORMATIONS SOUHAITEES

ACTIONS

CAPITALE-NATIONALE
LA HAUTE-SAINT-CHARLES
HAUTE-SAINT-CHARLES

DESCRIPTIONS

Le jeune est actif durant les périodes de jeux libres.

La communauté utilise des stratégies pour rendre
les enfants plus actifs au quotidien

Matériel de jeu libre

Salle de psychomotricité Neufchatel

Jeu libre actif

L’objectif de ce projet est de rendre accessible la pratique de jeu libre spontané en mettant a la disposition des familles du
matériel a cet effet.

La salle de psychomotricité sera maintenue afin de permettre aux enfants de 0 a 5 ans de s’exercer dans une activité de jeu libre
actif.

Une rencontre au sujet du jeu libre actif est prévue afin de clarifier des moyens pour répondre aux besoins des membres en lien
avec 'implantation de ce changements de pratique.

L’enfant utilise des stratégies de communications
positives pour entrer en relation avec ses pairs

Les organisations intégrent des stratégies de
coopération entre les enfants dans leur pratique de
gestion de groupe

Outiller les intervenants et les parents pour les
habiletés sociales

Formation moniteurs habiletés sociales

Réfléchir aux stratégies permettant de déterminer les meilleurs moyens pour attendre notre objectif.

La corporation de Loisirs et Sports Neufchatel réalisera la phase 2 d’un projet visant a améliorer les habiletés sociales des
moniteurs et des enfants.

Les parents reconnaissent réguliérement leurs
bons coups faits auprés de leurs enfants

La communauté reconnait et respecte les
connaissances et expertises du parent dans son
role.

Formations Entraide parents

Milieux d'échanges

Triple P

Place aux péres

Des formations seront offertes annuellement par lorganisme Entraide parent pour les parents de la communauté concernant
divers sujets liés au développement de I’enfant.

Cette action cherche a créer des occasions de réseautage entre les parents en organisant des événements rassembleurs pour eux
dans les milieux qu’ils fréquentent déja.

Poursuivre de déploiement du programme Triple P dans notre communauté dans |'objectif d'augmenter le sentiment de confiance
des parents quant a leurs compétences parentales.

Cette action a comme objectif de valoriser et encourager la participation des péres dans les organismes de notre communauté.

Les familles contribuent aux réflexions sur leurs
besoins et attentes pour améliorer leur qualité de
vie dans la communauté.

La mobilisation des organisations fait tomber les
barriéres d’accés aux personnes défavorisées en
regard de l'utilisation des services.

Les partenaires de la Haute Saint-Charles ont
intégré des pratiques favorisant les saines
habitudes de vie et le développement global des
enfants

Voix des parents

Changements de pratique

Réflexion développement des communautés /

Rassemblement

Transition scolaire

Poursuivre une mobilisation de parents via le Comité de vie de quartier ou la Maison de la famille.

Cette action vise a soutenir les milieux qui entreprendront une démarche de changements de pratique dans le but de mieux
joindre les familles en situation de pauvreté.

Suite aux pistes d’actions élaborées suivant I’analyse de la démarche d’évaluation et suite aux multiples succés du
Rassemblement H2GO, les membres H2GO souhaitent organiser un Rassemblement Haute-Saint-Charles.

Les partenaires H2GO resteront a I’affut des opportunités financiéres pour soutenir les projets en transition scolaire au courant de
Pannée.

Note 1:les actions nommées dans la vue d'ensemble sont pour la plupart soutenues en tout ou en partie par Avenir d'enfants, mais ne représentent pas nécessairement le portrait global de
l'intervention réalisée par la communauté et donc l'ensemble des actions contributives & chacune des transformations souhaitées.
Note 2 : les actions précédées du symbole « @ » correspondent a des actions non financées pas Avenir d'enfants.



