






C’est l’heure de partir 
à l’aventure!

Savais-tu que l’on retrouve 6 parcs avec jeux dans la ville?  
Pars à l’aventure et inscris  

le nom des parcs  
que tu as exploré! 

Aide-toi avec la carte ci-dessous. 
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Mets les séquences 
dans le bon ordre

L’enfant peut relier, la phrase au numéro  
correspondant à l’étape  

pour classer  
dans l’ordre normal  

du matin au soir.

Je m’habille • 

Je me déshabille •  

Je lave mes mains •  

Je vais à la salle de bain •  



À qui appartiennent 
les habitats suivants :

L’enfant peut relier, l’animal d’un côté  
à la bonne maison où  

ce dernier vit  
de l’autre côté.

Écurie

Aquarium

Terrier

Ruche

Nid

Champ ou 
étable



Arbre (Bannanier)

Jungle

Forêt

Fourmilière

Hutte de 
branches

Mer

Bravo!



La bonne chose à faire!
Demande à tes parents de lire les phrases suivantes  
et ensuite dit qu’est-ce que tu ferais par politesse.

1.
L’éducatrice raconte une histoire, mais Luca souhaite poser une  

question à l’éducatrice, que doit-il faire?
  
2.

Mikaël a de la difficulté à attacher son lacet, l’éducatrice vient  
l’aider à faire sa boucle. Que doit dire Mikaël?

   
3.

Joëlle a besoin d’aide, elle n’arrive pas à mettre sa mitaine,  
comment peut-elle demander de l’aide à son professeur? 

  
4.

Tu ouvres la porte de ton restaurant préféré et quelqu’un te suit 
tout juste derrière toi, que dois-tu faire? 

 
5.

Tu es assis à la table et ton papa ou ta maman te dépose ton  
assiette, que dois-tu dire?  

6.
Tu cours et tu accroches un de tes amis à la garderie,  

que dois tu lui dire?   

  Réponses :
1.  Lever la main
2.  Merci
3.  Pouvez-vous m’aider à mettre ma mitaine, s’il vous plaît?
4.  Tenir la porte 
5.  Merci 
6.  Je m’excuse 



Principaux événements 
sportifs à surveiller!

Les évènements sportifs sont inscrits seulement à titre  
informatif, vérifier la publicité pour les dates exactes et  

autres activités non-inscrites. 
Le report ou l’annulation d’une de ces activités est possible. 

Mars : 
Jeux d’hiver franco-labradoriens  

(Labrador City-Association Francophone du Labrador) 

Mars : 
Smokey Mountain Race Day (compétition de ski alpin et ski de fond)  

(Labrador City-Smokey Mountain Ski Club) 

Mars : 
Smokey Mountain Annual Slush Cup  
(Labrador City-Smokey Mountain Ski Club)

Fin mars/début avril : 
Labrador Loppet (Labrador City-Menihek Nordic Ski Club)

Juin : 
Iron City Duathlon (Labrador City-Menihek Nordic Ski Club)

          Challenge Extrême du Centr’Action (Fermont)

Juillet : 
Triathlon Run de Fer (Fermont)

Août : 
Traversée du lac Daviault  (Fermont)

Septembre : 
Défi un pas pour eux  (Course à pied) (ArcelorMittal)

        Berry Run Marathon (Course à pied) (Labrador City)

        Run for the Hills (Course à pied) (Labrador City-Menihek Nordic Ski Club)

Décembre : 
Labrador Open Races (Course de ski de fond et de patin) 

(Labrador City-Menihek Nordic Ski Club)



Écris ou dessine ici
les activités que tu as pratiquées dans la semaine
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