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Je me mets à la hauteur de l’enfant  
 
I get down to child’s eye level 
 

 
mYN bçcyN kI AWKoN ky Æqr qk JUk gXw[ 
 
mYN b~cy dI A~KW dy s~qr q~k Ju~k igAw[ 

 
Je décris ce que je fais et ce que l’enfant fait 
 
I describe what I’m doing and what the child is doing 
 

 
mYNny bqwXw ik mYN #Xw kr rhw hU~ AOr bçcw #Xw kr rhw hY[ 
 
mYN d~isAw ik mYN kI kr irhw hW Aqy b~cw kI kr irhw hY[ 

 
J’attends que l’enfantdemande 
 
I wait for the child to ask 
 

 
mYNny bçcyN ky pUCny kw eNqjwr ikXw] 
 
mYN b~cy dy pu~Cx dw ieMqzwr kIqw[ 

 
Je joue à tour de rôle 
 
I take turns with the child while playing 
 
 

 
bçcyN ky swQ Kylny ky dOrwn mYN ApnI bwrI BI lyqw hU~[ 
 
b~cy dy nwl Kyfx dOrwn mYN AwpxI vwrI vI lYNdw hW[ 

 
J’offre des choix à l’enfant 
 
I offer choices to the child 
 

 
mYN bçcy ko cunny kw hk dyqw hU~[ 
 
mYN b~cy nMU cuMnx dw h~k idMdw hW[ 

 
Je répète ce que dit l’enfant de la bonne façon 
 
I repeat what the child says more clearly 
 

 
mYNny ÆpSt dohrwXw ik bçcw #Xw khnw cwhqw hY[ 
 
mYN swP duhrwieAw ik b~cw kI kihxw cwhuMdw hY[ 

 
J’ajoute un mot à la phrase de l’enfant  
 
I add a word to the child’s sentence 
 
 

 
 mYNny bçcyN ky vw#X myN Ek S‹d joVw[ 
 
mYN b~cy dy vwk iv~c ie~k A~Kr joiVAw[ 

 
Je raconte des histoires dans ma langue maternelle 
 
I read stories in my home language 
 
 
 

 
mYN ApnI mwqƒBwÀw myN khwinXW pFqw hU~[ 
 
mYN AwpxI mW-bolI iv~c khwxIAW pVHdw hW[ 

  

 
  

 
Je me mets à la hauteur de l’enfant  
 
I get down to child’s eye level 
 

 
mYN bçcyN kI AWKoN ky Æqr qk JUk gXw[ 
 
mYN b~cy dI A~KW dy s~qr q~k Ju~k igAw[ 

 
Je décris ce que je fais et ce que l’enfant fait 
 
I describe what I’m doing and what the child is doing 
 

 
mYNny bqwXw ik mYN #Xw kr rhw hU~ AOr bçcw #Xw kr rhw hY[ 
 
mYN d~isAw ik mYN kI kr irhw hW Aqy b~cw kI kr irhw hY[ 

 
J’attends que l’enfantdemande 
 
I wait for the child to ask 
 

 
mYNny bçcyN ky pUCny kw eNqjwr ikXw] 
 
mYN b~cy dy pu~Cx dw ieMqzwr kIqw[ 

 
Je joue à tour de rôle 
 
I take turns with the child while playing 
 
 

 
bçcyN ky swQ Kylny ky dOrwn mYN ApnI bwrI BI lyqw hU~[ 
 
b~cy dy nwl Kyfx dOrwn mYN AwpxI vwrI vI lYNdw hW[ 

 
J’offre des choix à l’enfant 
 
I offer choices to the child 
 

 
mYN bçcy ko cunny kw hk dyqw hU~[ 
 
mYN b~cy nMU cuMnx dw h~k idMdw hW[ 

 
Je répète ce que dit l’enfant de la bonne façon 
 
I repeat what the child says more clearly 
 

 
mYNny ÆpSt dohrwXw ik bçcw #Xw khnw cwhqw hY[ 
 
mYN swP duhrwieAw ik b~cw kI kihxw cwhuMdw hY[ 

 
J’ajoute un mot à la phrase de l’enfant  
 
I add a word to the child’s sentence 
 
 

 
 mYNny bçcyN ky vw#X myN Ek S‹d joVw[ 
 
mYN b~cy dy vwk iv~c ie~k A~Kr joiVAw[ 

 
Je raconte des histoires dans ma langue maternelle 
 
I read stories in my home language 
 
 
 

 
mYN ApnI mwqƒBwÀw myN khwinXW pFqw hU~[ 
 
mYN AwpxI mW-bolI iv~c khwxIAW pVHdw hW[ 

  

 
  

 
Je me mets à la hauteur de l’enfant  
 
I get down to child’s eye level 
 

 
mYN bçcyN kI AWKoN ky Æqr qk JUk gXw[ 
 
mYN b~cy dI A~KW dy s~qr q~k Ju~k igAw[ 

 
Je décris ce que je fais et ce que l’enfant fait 
 
I describe what I’m doing and what the child is doing 
 

 
mYNny bqwXw ik mYN #Xw kr rhw hU~ AOr bçcw #Xw kr rhw hY[ 
 
mYN d~isAw ik mYN kI kr irhw hW Aqy b~cw kI kr irhw hY[ 

 
J’attends que l’enfantdemande 
 
I wait for the child to ask 
 

 
mYNny bçcyN ky pUCny kw eNqjwr ikXw] 
 
mYN b~cy dy pu~Cx dw ieMqzwr kIqw[ 

 
Je joue à tour de rôle 
 
I take turns with the child while playing 
 
 

 
bçcyN ky swQ Kylny ky dOrwn mYN ApnI bwrI BI lyqw hU~[ 
 
b~cy dy nwl Kyfx dOrwn mYN AwpxI vwrI vI lYNdw hW[ 

 
J’offre des choix à l’enfant 
 
I offer choices to the child 
 

 
mYN bçcy ko cunny kw hk dyqw hU~[ 
 
mYN b~cy nMU cuMnx dw h~k idMdw hW[ 

 
Je répète ce que dit l’enfant de la bonne façon 
 
I repeat what the child says more clearly 
 

 
mYNny ÆpSt dohrwXw ik bçcw #Xw khnw cwhqw hY[ 
 
mYN swP duhrwieAw ik b~cw kI kihxw cwhuMdw hY[ 

 
J’ajoute un mot à la phrase de l’enfant  
 
I add a word to the child’s sentence 
 
 

 
 mYNny bçcyN ky vw#X myN Ek S‹d joVw[ 
 
mYN b~cy dy vwk iv~c ie~k A~Kr joiVAw[ 

 
Je raconte des histoires dans ma langue maternelle 
 
I read stories in my home language 
 
 
 

 
mYN ApnI mwqƒBwÀw myN khwinXW pFqw hU~[ 
 
mYN AwpxI mW-bolI iv~c khwxIAW pVHdw hW[ 

  

 
  

 
Je me mets à la hauteur de l’enfant  
 
I get down to child’s eye level 
 

 
mYN bçcyN kI AWKoN ky Æqr qk JUk gXw[ 
 
mYN b~cy dI A~KW dy s~qr q~k Ju~k igAw[ 

 
Je décris ce que je fais et ce que l’enfant fait 
 
I describe what I’m doing and what the child is doing 
 

 
mYNny bqwXw ik mYN #Xw kr rhw hU~ AOr bçcw #Xw kr rhw hY[ 
 
mYN d~isAw ik mYN kI kr irhw hW Aqy b~cw kI kr irhw hY[ 

 
J’attends que l’enfantdemande 
 
I wait for the child to ask 
 

 
mYNny bçcyN ky pUCny kw eNqjwr ikXw] 
 
mYN b~cy dy pu~Cx dw ieMqzwr kIqw[ 

 
Je joue à tour de rôle 
 
I take turns with the child while playing 
 
 

 
bçcyN ky swQ Kylny ky dOrwn mYN ApnI bwrI BI lyqw hU~[ 
 
b~cy dy nwl Kyfx dOrwn mYN AwpxI vwrI vI lYNdw hW[ 

 
J’offre des choix à l’enfant 
 
I offer choices to the child 
 

 
mYN bçcy ko cunny kw hk dyqw hU~[ 
 
mYN b~cy nMU cuMnx dw h~k idMdw hW[ 

 
Je répète ce que dit l’enfant de la bonne façon 
 
I repeat what the child says more clearly 
 

 
mYNny ÆpSt dohrwXw ik bçcw #Xw khnw cwhqw hY[ 
 
mYN swP duhrwieAw ik b~cw kI kihxw cwhuMdw hY[ 

 
J’ajoute un mot à la phrase de l’enfant  
 
I add a word to the child’s sentence 
 
 

 
 mYNny bçcyN ky vw#X myN Ek S‹d joVw[ 
 
mYN b~cy dy vwk iv~c ie~k A~Kr joiVAw[ 

 
Je raconte des histoires dans ma langue maternelle 
 
I read stories in my home language 
 
 
 

 
mYN ApnI mwqƒBwÀw myN khwinXW pFqw hU~[ 
 
mYN AwpxI mW-bolI iv~c khwxIAW pVHdw hW[ 

  

 
  

 
Je me mets à la hauteur de l’enfant  
 
I get down to child’s eye level 
 

 
mYN bçcyN kI AWKoN ky Æqr qk JUk gXw[ 
 
mYN b~cy dI A~KW dy s~qr q~k Ju~k igAw[ 

 
Je décris ce que je fais et ce que l’enfant fait 
 
I describe what I’m doing and what the child is doing 
 

 
mYNny bqwXw ik mYN #Xw kr rhw hU~ AOr bçcw #Xw kr rhw hY[ 
 
mYN d~isAw ik mYN kI kr irhw hW Aqy b~cw kI kr irhw hY[ 

 
J’attends que l’enfantdemande 
 
I wait for the child to ask 
 

 
mYNny bçcyN ky pUCny kw eNqjwr ikXw] 
 
mYN b~cy dy pu~Cx dw ieMqzwr kIqw[ 

 
Je joue à tour de rôle 
 
I take turns with the child while playing 
 
 

 
bçcyN ky swQ Kylny ky dOrwn mYN ApnI bwrI BI lyqw hU~[ 
 
b~cy dy nwl Kyfx dOrwn mYN AwpxI vwrI vI lYNdw hW[ 

 
J’offre des choix à l’enfant 
 
I offer choices to the child 
 

 
mYN bçcy ko cunny kw hk dyqw hU~[ 
 
mYN b~cy nMU cuMnx dw h~k idMdw hW[ 

 
Je répète ce que dit l’enfant de la bonne façon 
 
I repeat what the child says more clearly 
 

 
mYNny ÆpSt dohrwXw ik bçcw #Xw khnw cwhqw hY[ 
 
mYN swP duhrwieAw ik b~cw kI kihxw cwhuMdw hY[ 

 
J’ajoute un mot à la phrase de l’enfant  
 
I add a word to the child’s sentence 
 
 

 
 mYNny bçcyN ky vw#X myN Ek S‹d joVw[ 
 
mYN b~cy dy vwk iv~c ie~k A~Kr joiVAw[ 

 
Je raconte des histoires dans ma langue maternelle 
 
I read stories in my home language 
 
 
 

 
mYN ApnI mwqƒBwÀw myN khwinXW pFqw hU~[ 
 
mYN AwpxI mW-bolI iv~c khwxIAW pVHdw hW[ 

  

FÉVRIER

 
  

 
Je me mets à la hauteur de l’enfant  
 
I get down to child’s eye level 
 

 
mYN bçcyN kI AWKoN ky Æqr qk JUk gXw[ 
 
mYN b~cy dI A~KW dy s~qr q~k Ju~k igAw[ 

 
Je décris ce que je fais et ce que l’enfant fait 
 
I describe what I’m doing and what the child is doing 
 

 
mYNny bqwXw ik mYN #Xw kr rhw hU~ AOr bçcw #Xw kr rhw hY[ 
 
mYN d~isAw ik mYN kI kr irhw hW Aqy b~cw kI kr irhw hY[ 

 
J’attends que l’enfantdemande 
 
I wait for the child to ask 
 

 
mYNny bçcyN ky pUCny kw eNqjwr ikXw] 
 
mYN b~cy dy pu~Cx dw ieMqzwr kIqw[ 

 
Je joue à tour de rôle 
 
I take turns with the child while playing 
 
 

 
bçcyN ky swQ Kylny ky dOrwn mYN ApnI bwrI BI lyqw hU~[ 
 
b~cy dy nwl Kyfx dOrwn mYN AwpxI vwrI vI lYNdw hW[ 

 
J’offre des choix à l’enfant 
 
I offer choices to the child 
 

 
mYN bçcy ko cunny kw hk dyqw hU~[ 
 
mYN b~cy nMU cuMnx dw h~k idMdw hW[ 

 
Je répète ce que dit l’enfant de la bonne façon 
 
I repeat what the child says more clearly 
 

 
mYNny ÆpSt dohrwXw ik bçcw #Xw khnw cwhqw hY[ 
 
mYN swP duhrwieAw ik b~cw kI kihxw cwhuMdw hY[ 

 
J’ajoute un mot à la phrase de l’enfant  
 
I add a word to the child’s sentence 
 
 

 
 mYNny bçcyN ky vw#X myN Ek S‹d joVw[ 
 
mYN b~cy dy vwk iv~c ie~k A~Kr joiVAw[ 

 
Je raconte des histoires dans ma langue maternelle 
 
I read stories in my home language 
 
 
 

 
mYN ApnI mwqƒBwÀw myN khwinXW pFqw hU~[ 
 
mYN AwpxI mW-bolI iv~c khwxIAW pVHdw hW[ 
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Pendjabi

 
  

 
Je me mets à la hauteur de l’enfant  
 
I get down to child’s eye level 
 

 
mYN bçcyN kI AWKoN ky Æqr qk JUk gXw[ 
 
mYN b~cy dI A~KW dy s~qr q~k Ju~k igAw[ 

 
Je décris ce que je fais et ce que l’enfant fait 
 
I describe what I’m doing and what the child is doing 
 

 
mYNny bqwXw ik mYN #Xw kr rhw hU~ AOr bçcw #Xw kr rhw hY[ 
 
mYN d~isAw ik mYN kI kr irhw hW Aqy b~cw kI kr irhw hY[ 

 
J’attends que l’enfantdemande 
 
I wait for the child to ask 
 

 
mYNny bçcyN ky pUCny kw eNqjwr ikXw] 
 
mYN b~cy dy pu~Cx dw ieMqzwr kIqw[ 

 
Je joue à tour de rôle 
 
I take turns with the child while playing 
 
 

 
bçcyN ky swQ Kylny ky dOrwn mYN ApnI bwrI BI lyqw hU~[ 
 
b~cy dy nwl Kyfx dOrwn mYN AwpxI vwrI vI lYNdw hW[ 

 
J’offre des choix à l’enfant 
 
I offer choices to the child 
 

 
mYN bçcy ko cunny kw hk dyqw hU~[ 
 
mYN b~cy nMU cuMnx dw h~k idMdw hW[ 

 
Je répète ce que dit l’enfant de la bonne façon 
 
I repeat what the child says more clearly 
 

 
mYNny ÆpSt dohrwXw ik bçcw #Xw khnw cwhqw hY[ 
 
mYN swP duhrwieAw ik b~cw kI kihxw cwhuMdw hY[ 

 
J’ajoute un mot à la phrase de l’enfant  
 
I add a word to the child’s sentence 
 
 

 
 mYNny bçcyN ky vw#X myN Ek S‹d joVw[ 
 
mYN b~cy dy vwk iv~c ie~k A~Kr joiVAw[ 

 
Je raconte des histoires dans ma langue maternelle 
 
I read stories in my home language 
 
 
 

 
mYN ApnI mwqƒBwÀw myN khwinXW pFqw hU~[ 
 
mYN AwpxI mW-bolI iv~c khwxIAW pVHdw hW[ 

  

AVRIL

 
  

 
Je me mets à la hauteur de l’enfant  
 
I get down to child’s eye level 
 

 
mYN bçcyN kI AWKoN ky Æqr qk JUk gXw[ 
 
mYN b~cy dI A~KW dy s~qr q~k Ju~k igAw[ 

 
Je décris ce que je fais et ce que l’enfant fait 
 
I describe what I’m doing and what the child is doing 
 

 
mYNny bqwXw ik mYN #Xw kr rhw hU~ AOr bçcw #Xw kr rhw hY[ 
 
mYN d~isAw ik mYN kI kr irhw hW Aqy b~cw kI kr irhw hY[ 

 
J’attends que l’enfantdemande 
 
I wait for the child to ask 
 

 
mYNny bçcyN ky pUCny kw eNqjwr ikXw] 
 
mYN b~cy dy pu~Cx dw ieMqzwr kIqw[ 

 
Je joue à tour de rôle 
 
I take turns with the child while playing 
 
 

 
bçcyN ky swQ Kylny ky dOrwn mYN ApnI bwrI BI lyqw hU~[ 
 
b~cy dy nwl Kyfx dOrwn mYN AwpxI vwrI vI lYNdw hW[ 

 
J’offre des choix à l’enfant 
 
I offer choices to the child 
 

 
mYN bçcy ko cunny kw hk dyqw hU~[ 
 
mYN b~cy nMU cuMnx dw h~k idMdw hW[ 

 
Je répète ce que dit l’enfant de la bonne façon 
 
I repeat what the child says more clearly 
 

 
mYNny ÆpSt dohrwXw ik bçcw #Xw khnw cwhqw hY[ 
 
mYN swP duhrwieAw ik b~cw kI kihxw cwhuMdw hY[ 

 
J’ajoute un mot à la phrase de l’enfant  
 
I add a word to the child’s sentence 
 
 

 
 mYNny bçcyN ky vw#X myN Ek S‹d joVw[ 
 
mYN b~cy dy vwk iv~c ie~k A~Kr joiVAw[ 

 
Je raconte des histoires dans ma langue maternelle 
 
I read stories in my home language 
 
 
 

 
mYN ApnI mwqƒBwÀw myN khwinXW pFqw hU~[ 
 
mYN AwpxI mW-bolI iv~c khwxIAW pVHdw hW[ 

  

 
 

 
Je chante des comptines et j’encourage l’enfant à 
imiter mes gestes 
 
I sing children’s songs and encourage the child to 
imitate my gestures 
 
 

 
mYN bçcoN ky gwny gwqw h~U AOr bçcoN ko myry eSwro kI nkl krny ky 
ilE pRoœswihq krqw h~U[ 
 
mYN b~icAW dy gIq gwauNdw hW Aqy b~icAW nMU Awpxy ieSwirAW dI 
nkl krn leI auqswihq krdw hW[ 

 
J’encourage l’enfant à imiter les sons 
 
I encourage the child to imitate sounds 
 

 
mYN bçcoN ko AwvwjoN kI nkl krny ky ilE pRoœswihq krqw h~U[ 
 
mYN b~icAW nMU Awvwz dI nkl krn leI auqswihq krdw hW[ 

 
Je joue avec l’enfant en suivant ses intérêts 
 
I follow the child’s interests during play 
 
 

 
Kyl ky dOrwn mYN bçcyN kI {cI kI pwlnw krqw h~U[ 
 
mYN Kyf dy dOrwn b~cy dI rUcI dI pwlxw krdw hW[ 

 
Je nomme les émotions de l’enfant  
 
I name the child’s emotions 
 

 
mYN bçcoN kI BwvnwAo ko nwm dyqw h~U[ 
 
mYN b~icAW dI bwvnwvW nMU nW idMdw hW[ 

 
 

 
Je chante des comptines et j’encourage l’enfant à 
imiter mes gestes 
 
I sing children’s songs and encourage the child to 
imitate my gestures 
 
 

 
mYN bçcoN ky gwny gwqw h~U AOr bçcoN ko myry eSwro kI nkl krny ky 
ilE pRoœswihq krqw h~U[ 
 
mYN b~icAW dy gIq gwauNdw hW Aqy b~icAW nMU Awpxy ieSwirAW dI 
nkl krn leI auqswihq krdw hW[ 

 
J’encourage l’enfant à imiter les sons 
 
I encourage the child to imitate sounds 
 

 
mYN bçcoN ko AwvwjoN kI nkl krny ky ilE pRoœswihq krqw h~U[ 
 
mYN b~icAW nMU Awvwz dI nkl krn leI auqswihq krdw hW[ 

 
Je joue avec l’enfant en suivant ses intérêts 
 
I follow the child’s interests during play 
 
 

 
Kyl ky dOrwn mYN bçcyN kI {cI kI pwlnw krqw h~U[ 
 
mYN Kyf dy dOrwn b~cy dI rUcI dI pwlxw krdw hW[ 

 
Je nomme les émotions de l’enfant  
 
I name the child’s emotions 
 

 
mYN bçcoN kI BwvnwAo ko nwm dyqw h~U[ 
 
mYN b~icAW dI bwvnwvW nMU nW idMdw hW[ 

JUILLET

 
 

 
Je chante des comptines et j’encourage l’enfant à 
imiter mes gestes 
 
I sing children’s songs and encourage the child to 
imitate my gestures 
 
 

 
mYN bçcoN ky gwny gwqw h~U AOr bçcoN ko myry eSwro kI nkl krny ky 
ilE pRoœswihq krqw h~U[ 
 
mYN b~icAW dy gIq gwauNdw hW Aqy b~icAW nMU Awpxy ieSwirAW dI 
nkl krn leI auqswihq krdw hW[ 

 
J’encourage l’enfant à imiter les sons 
 
I encourage the child to imitate sounds 
 

 
mYN bçcoN ko AwvwjoN kI nkl krny ky ilE pRoœswihq krqw h~U[ 
 
mYN b~icAW nMU Awvwz dI nkl krn leI auqswihq krdw hW[ 

 
Je joue avec l’enfant en suivant ses intérêts 
 
I follow the child’s interests during play 
 
 

 
Kyl ky dOrwn mYN bçcyN kI {cI kI pwlnw krqw h~U[ 
 
mYN Kyf dy dOrwn b~cy dI rUcI dI pwlxw krdw hW[ 

 
Je nomme les émotions de l’enfant  
 
I name the child’s emotions 
 

 
mYN bçcoN kI BwvnwAo ko nwm dyqw h~U[ 
 
mYN b~icAW dI bwvnwvW nMU nW idMdw hW[ 

 
 

 
Je chante des comptines et j’encourage l’enfant à 
imiter mes gestes 
 
I sing children’s songs and encourage the child to 
imitate my gestures 
 
 

 
mYN bçcoN ky gwny gwqw h~U AOr bçcoN ko myry eSwro kI nkl krny ky 
ilE pRoœswihq krqw h~U[ 
 
mYN b~icAW dy gIq gwauNdw hW Aqy b~icAW nMU Awpxy ieSwirAW dI 
nkl krn leI auqswihq krdw hW[ 

 
J’encourage l’enfant à imiter les sons 
 
I encourage the child to imitate sounds 
 

 
mYN bçcoN ko AwvwjoN kI nkl krny ky ilE pRoœswihq krqw h~U[ 
 
mYN b~icAW nMU Awvwz dI nkl krn leI auqswihq krdw hW[ 

 
Je joue avec l’enfant en suivant ses intérêts 
 
I follow the child’s interests during play 
 
 

 
Kyl ky dOrwn mYN bçcyN kI {cI kI pwlnw krqw h~U[ 
 
mYN Kyf dy dOrwn b~cy dI rUcI dI pwlxw krdw hW[ 

 
Je nomme les émotions de l’enfant  
 
I name the child’s emotions 
 

 
mYN bçcoN kI BwvnwAo ko nwm dyqw h~U[ 
 
mYN b~icAW dI bwvnwvW nMU nW idMdw hW[ 


