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PRIORLTE
ENFANTS

Priorité Enfants Lotbiniére est un regroupement de partenaires préoccupés
par la qualité de vie des enfants de 0 a 5 ans et de leur famille dans la MRC
de Lotbiniere. De 2014 a 2020, le soutien financier d'Avenir d’Enfants a
permis le déploiement d’actions concrétes pour le soutien aux familles.

Les membres du regroupement consacrent leur temps et leur énergie a leur
vision commune :

«Agir ensemble pour que I"'épanouissement des enfants soit au
cceur des préoccupations des gens de Lotbiniere en favorisant
une approche positive, constructive et dynamique. »

L'un des enjeux préoccupant pour I'ensemble des partenaires travaillant ou
ayant a coeur le bien-étre des enfants de Lotbiniére est le développement
du langage. Nous avons donc mis en ceuvre une multitude d’actions pour
soutenir autant les enfants, leurs familles et les intervenants en petite
enfance.
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Les ateliers permettent de développer la capacité de
I’enfant a s’exprimer par le langage oral. lls favorisent une
bonne communication, I'expression des émotions par des
mots et le tour de parole. Les ateliers stimulent également
la prononciation et la construction de phrases completes. Ils
augmentent I'acquisition de nouveaux mots de vocabulaires,
la compréhension, la confiance a s'exprimer devant un public
et I'estime de soi.

En annexe, vous trouverez des stratégies simples a mettre

en pratique afin de stimuler le langage des enfants a travers

les activités proposées mais aussi dans le quotidien.

pescrirtion

Les ateliers peuvent facilement s'adapter a
divers milieux (service de garde scolaire, CPE,
service de garde en milieu familial, organisme
communautaire et activité de loisir offerte par la
municipalité). Des I'age de 2-3 ans, les enfants
peuvent y participer.

A partir d'un livre, les enfants s’amusent a jouer
le réle d'un personnage a l'intérieur de la piéce
de théatre. Les enfants fabriquent les décors ainsi
que leurs déguisements.

Attention aux exigences de performance avec la
présentation de la piece de théatre. L'important
est la démarche que les enfants font en groupe
et individuellement, le sentiment de fierté et la
réalisation d'un projet.

La
présentation
de la piece
est I'élément
motivateur, mais
le résultat final
importe peu.

ModeélLe de dérocutement

Il est suggéré d'offrir les activités sur une durée
de 4 4 10 semaines consécutives.

1. ESPACE TAPIS AU SOL

* La séquence du déroulement de l'atelier est

présentée a |'aide d’'images au mur.

* Se raconter; « Cette fin de semaine, je suis allée
a la péche » et se présenter; « Je m’appelle
Noémie ».

e Fairelalecture du livre et les activités associées
(voir p.6-7)
2. ESPACE POUR LA PRATIQUE DE LA PIECE

* Pratique des textes, des déplacements,

des gestes et du ton de la voix. *La scene
est organisée afin que les enfants aient des
repérent visuels pour les déplacements.

3. ESPACE SUR LES TABLES

e Fabrication des décors et des costumes. *Bricolage

e Collation (s'il-y-a-lieu)

ameéenagement

Le local est divisé en trois parties;
1. Espace avec tapis de sol pour les moments de discussions et la lecture du livre.
2. Espace avec des tables pour les bricolages et la collation

3. Espace pour la pratique de la piéce de théatre.



ChoiX du Livre

iInterventions :

Afin de faire une sélection judicieuse du livre
qui servira de moteur pour I'organisation de la
piéce de théatre, voici quelques conseils :

e Utilisation des stratégies/
attitudes favorisant le développement du
langage, comme la reformulation, le modéle,
ralentir le débit, se placer a la hauteur,
nommer, commenter, ajouter de |'information,
attendre, etc.

* Le nombre de personnages déja inclues dans
I'histoire : Selon le nombre d’enfants dans le
groupe. Il est beaucoup plus simple d’avoir le
méme nombre de personnages et d’enfants,
mais il est aussi possible de modifier I'histoire

e FEtre 3 |"écoute de chaque enfant. en ajoutant ou en enlevant un personnage.

e Valorisation des efforts. * Les textes: Les textes doivent étre trés courts
(5-6 mots par phrases). Idéalement, des textes
qui se répetent d’'un personnage a l'autre («Je
mange des vers», «Je mange des patates»).
e Valorisation de toutes formes de Selon Iage des enfants.

* Adaptation du texte et du niveau d’exigence
selon les capacités de chaque enfant.

communications saines (demandes, désaccord

e La longueur de I'histoire : Une histoire qui
exprimé, attendre son tour, etc)

peut étre lue en 5 a 10 minutes.

GESTIONS DE LIVRES : * Le vocabulaire : Un livre qui contient des mots
qui sont un peu moins connus des enfants.

QUELQUES SUG

o La grosse patate, Edition 5 . .

I Monsieur Lapin, Edition I'école e Le type de personnages : Les enfants aiment
pétit ! se mettre a la place des animaux, c'est facile
pour eux et c'est simple pour les 2 genres
(fille/garcon).

cholastic (3-5 ans)

e Bon ap
des loisirs (3-5 ans)
aime, Edition Scholastic (3-5 ans)

bouche, Edition Didier

« Moi aussi, je t'

« La grenouille a grande
(3-5 ans)

« Génial ce chapeaul, Edition Gaut

e Le loup qui découvrait le pays des co

Edition Auzou (5 ans) o
oisait ses &émotions, Edition

hier Languereau

ntes,

e Le loup qui appriv
Auzou (5 ans)

\ ? _’.5_,, '..'
!": &




Maintenant que vous avez sélectionné un livre, je vous propose
une méthode de lecture enrichie qui permet aux enfants de
développer le vocabulaire, la compréhension, la conscience

phonologique, la conscience de I'écrit ainsi que les inférences,

en plus d'avoir beaucoup de plaisir face aux livres.

La méthode de lecture est interactive*. Il n'y a pas qu’un seul
lecteur, les enfants participent, touchent, posent des questions
et réfléchissent. Le secret c’est de lire le méme livre a plusieurs
reprises.

LA Lecture

*Formation : La lecture interactive enrichie, Pascal Lefvbre, MP

A Chaque Lecture |
LORGANISATION DE LENVIRONNEMENT

Se placer au niveau et a proximité des enfants afin de leur permettre
de toucher et de voir le livre, s'assurer du confort de tous

LE PLAISIR

Soyez positif face aux livres, variez les intonations et les voix,
exagérez les expressions faciales, favorisez les interactions avec les

enfants et soulignez le plaisir et les apprentissages.

fere Lecture :

En regardant la page couverture, on pose la 2. Onvoit un dessin avec de la neige. Inférence
question suivante : «Tu penses que le livre va (contexte) : L'histoire se déroule en hiver.

arler de quoi?» . . ;
P 3. «Citronnelle est paétissiere». Inférence

On se concentre sur ['histoire. On met (déduction) : Regarde l'image, il y a des
beaucoup, beaucoup d’intonation, on change gateaux, des tartes, parce qu'elle est
notre voix. Il faut capter I'intérét de I'enfant. patissiere.

Pendant la lecture, on nomme quelques Pourlesautreslectures, voicidesélémentsaaborder,
inférences, on sert de modéle a I'enfant pour ~ accompagnés d’exemples concrets reliés au livre La
I’amener a réfléchir. Par exemple : Extrait du  petite souris et la dent. Utiliser quelques éléments a
livre La petite souris et la dent. chaque lecture, pas tout en méme temps!

1. «Elle file chez Cerfeuil, qui I'accueille avec
un large sourire.» Inférence (déduction) :
Je pense qu’elle a un grand sourire parce

qu’elle est contente de la voir.




PAGE COUVERTURE :

Le livre a I'envers et on attend
la réaction des enfants et on discute
du sens d'un livre (dessin et écriture)

On discute, pointe et lit le titre, I'auteur et
Iillustrateur.

CONSCIENCE DE LECRIT :

A l'intérieur d'une page, on fait la distinction
entre I'image (dessin) et |'écriture (texte) en
pointant.

DECRIVEZ LES ASPECTS RELIES A 'ECRITURE :

Afin que les enfants visualisent la direction du
texte (gauche a droite), a |'occasion suivez du
doigt la lecture et nommez-le;

Faites remarquer aux enfants les plus grosses
lettres et les plus petites (concepts majuscules/
minuscules);

Montrez le point, une lettre, un mot, une
phrase (distinction);

Nommez une lettre, faites le mouvement de la
lettre dans les airs et invitez les enfants a faire
pareil ;

Remarquez les espaces entre les mots.

CONSCIENCE PHONOLOGIQUE :

Sélectionnez quelques mots dans le livre et
amusez-vous a les séparer et a faire le décompte
des syllabes orales* (ce qu’on entend) en sautant,
tapant sur les cuisses, sur le bras, etc.

* Ne vous fiez pas a |'écriture, mais aux sons que
I’on entend lorsqu’on parle. Exemple : Pour le mot
patate (2 syllabes) si on le sépare en syllabes

ca donne ceci : pa/tat fpartatte).

VOCABULAIRE :

Sélectionnez quelques mots et définissez-les.
Trouvez des synonymes. Faites des liens avec
leurs vécus. Mimez-les.

Par exemple : Le mot Baluchon. C'est un petit
sac, que |'on utilise souvent en voyage. On peut y
déposer des vétements, des livres. Des fois dans
les dessins animés les personnages portent leurs
baluchons sur leur épaule, comme ¢a (mimez).
Avez-vous un baluchon? Il est de quelle couleur?
Aimeriez-vous en avoir un?

LES INFERENCES (LIRE ENTRE LES LIGNES) :

Prévoir ce qui va arriver dans I'histoire, expliquer

des sentiments, trouver des solutions aux
problemes, faire des liens avec le vécu des

enfants.

llestimportantd’offrir desmodéles d’inférences
(réfléchissez a haute voix) AVANT de leur poser
des questions.

Texte : «Elle frappe chez Firmin...»
Question : Sur quoi elle frappe?

Texte :« Nestor bdille... »
Question : Pourquoi Nestor baille-t-il? Est-ce
que vous, vous baillez?

Texte :«Si cette dent n’est pas a Firmin le
lapin... A qui peut-elle bien étre?»

Question : A qui penses-tu que cette dent
appartient?

Texte :
rassembler les habitants du village. »

«Elle fait sonner la cloche pour

Question : Pourquoi veut-elle rassembler les
gens du village?




Les enfants participent a la fabrication
du décor, de leurs costumes et des
accessoires.

Avant le début des ateliers, déterminer les
costumes, les accessoires et les décors qui seront
fabriqués. Identifier le matériel nécessaire et faites
les achats.

-------------------------------------------------

QUELQUES CONSEILS UTILES :

Les jeunes enfants n'aiment pas avoir un masque
sur le visage, utilisez le plus possible une
casquette ou un chapeau pour faire la téte du
personnage.

Les t-shirts unis sont faciles a décorer pour
créer les personnages (on en trouve au magasin
Michael’s)

Justement, ce magasin est une vraie mine d'or
pour le matériel de bricolage. (Surveillez les
spéciaux)

Préparer et découper le plus possible tout le
nécessaire avant |'atelier.

DES IDEES :

DITES LE
DEBUT DU MOT

TlA Veux un a...

Riaes

Anana&!

OFFREZ UN \
CHOIX DE REPONSES
Tu veux une pomme
ou une banane?

Utilisez des grands
cartons de boites

de réfrigérateur ou
autres pour faire le
fond du décor. Sinon,
des cartons style
paravent se vendent
chez Michael’s ou chez
Dollarama (plus petit). A partir

de ces cartons, faites une création
collective (peinture, coloriage, collage, etc.)

Utilisez des casquettes visiéres ou des masques
demi-visage et collez-y des découpages pour
représenter le personnage

Utilisez les t-shirts et collez-y (colle chaude
ou velcro) des accessoires comme des piéces
de feutrine, des plumes, représentant le
personnage.




(textes et déplacements)

Etant donné que la piéce de théatre est
créée a partir d'un livre, au début, la
pratique consiste & donner la parole aux
enfants pendant que I'on fait la lecture du
livre.

Lorsque les enfants connaissent bien I'histoire,
on peut débuter les pratiques sur «la scéne»
qui sera idéalement toujours au méme endroit.

PRATIQUE DES DEPLACEMENTS

Mime des personnages joués (Ex. : Ramper
comme un serpent en émettant le son SSSSS)

Parcours moteur a faire les yeux ouverts et
par la suite les yeux cachés (mémorisation et
conscience du corps dans |'espace)

Utilisez des repéres visuels

(Ex.:Ronds ausol pourles
places déterminées)

Se regarder dans
un miroir

A 9arden en tétel

Méme si nous espérons des résultats des
enfants, c'est-a-dire d'atre capable de dire le
texte au bon moment, de se déplacer au
bon moAment, de rester en place lorsqu'il le faut
d'étre a I'écoute des autres enfants, etc. '
Il ne faut surtout pas oublier que ce sont des enfant
et que le PLAISIR doit TOUJOURS rester t:entral.S

7

. Prenez les suggestions des enfants :
ils ont souvent des idées sur le déroulement, |3 f5 on
de le faire et I3 création des décors et cos’;ume:
Méme si ce n'étajt pas votre idée de départ |
faites-leur confiance! I

PRATIQUE DU TEXTE

Lecture du livre a plusieurs reprises. Laissez les
enfants raconter I'histoire dans leurs mots.

Construire un parcours moteur dans lequel les
enfants circulent, a la fin de celui-ci les enfants
disent une partie de leur texte a voix haute.

Jeux de voix (voir p. 15)

Jeu du perroquet : en place sur la scéne,
I"animatrice dit le texte et I'enfant répéte apres.




- e

orIanisation

qui présentent le déroulement de I'atelier permettent aux enfants de se situer
dans le temps. lls sont sécurisants et développent leur autonomie.

permet de mieux comprendre la séquence et permet de travailler
les concepts de temps avant/apres/a la fin/au début.

pour la représentation permet aux enfants de se situer dans la séquence de

el

ce qu'ils ont a faire. Elle permet de rassurer les enfants et favorise I'autonomie.

>&| 1

s —1

est utilisé lors des discussions au tapis pour favoriser le
tour de parole et permettre a tout le monde de s’exprimer. Il est aussi utilisé lorsque
les enfants se présentent au moment du spectacle.

sont utilisés pour délimiter I'espace des enfants
et offrir un rappel visuel. lls sont utiles a différents moments au cours des
ateliers (chant organisationnel, pratique de la piece, etc.) Ils aident les enfants

a se positionner dans |'espace.

, hous rappelons aux enfants (surtout pour les 3-4 ans), de
facon ludique, d'utiliser le «je» lorsqu'ils parlent d’eux. Par exemple : «Je veux des
ciseaux, svp.» Plutét que, « Moi veux» ou «Veux».
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a répéter a chaque rencontre

La marionhnette cannetLe

Permet le développement de la conscience
phonologique (prédicteur trés fiable en lecture),
de l'intensité de la voix (confiance), du rythme
de la parole et d'avoir du plaisir.

Cet animal timide et secret est caché dans sa
maison (fabriquée en carton). Pour réussir a faire
sortir Cannelle, il faut I'appeler de facon bien
précise; Les enfants placent leurs mains sur leurs
cuisses. lls appellent Cannelle en tapant sur leurs
cuisses et en disant : «Ca-Nel-Ou-Es-tu?» Il est
important de suivre le rythme de la parole en
tapant.

Appelez Cannelle avec notre
voix réguliere. Quand tous les enfants ont bien
compris le principe, faire sortir la marionnette
quelques instants.

Appelez Cannelle avec une voix
grave, aigué, qui monte et descend. Faire sortir
Cannelle quelques instants.

Appelez Cannelle avec une voix
courte, rapide, accélére et ralentie.

Appelez Cannelle avec une voix
forte, douce, augmente et diminue.

Appelez Cannelle en modifiant sa
voix (se boucher le nez, comme un robot, voix
des personnages de la piece).

Quand Cannelle peut enfin sortir de sa maison,
les enfants peuvent la caresser doucement.

Petite idée amusante : Avant le début de I'atelier,
cachez Cannelle dans le local et lors de I'appel,
invitez les enfants a partir a sa recherche.

Le Chant « organisationner » N

Permet aux enfants la construction des
représentations mentales de sa compréhension,
de développer la mémorisation et I'attention

auditive.

Cette activité est tirée de la formation « Soutenir
le développement des habiletés langagieres par
I'entremise de la musique ».

Musique et paroles : Gilles Vigneault - Une
chanson pomme - YouTube

Utilisez les images et mots de fruits et la chanson
écrite sur une grande banderole. Les enfants
doivent associer les paroles de la chanson
entendues aux images (illustrations en annexe).

Description de la démarche :

Ecouter la chanson avec les enfants
afin de trouver le/les théme/s. Réécouter la
chanson et sortez les images-étiquettes et
placez-les, sur la banderole, au bon moment
lorsqu’on entend les paroles de gauche a droite.

Remettre une image-étiquette a
chaque enfant, mentionnez-leur qu'ils doivent
placer leur image lorsqu'ils entendent la parole
associée. Ecouter la chanson et arrétez-la
lorsqu’un élément est nommé pour laisser du

temps aux enfants.

reproduisez la
méme démarche et lorsque vous sentez que les
enfants sont préts n'arrétez plus la musique.

n



R

pour devenir un/e grand/e acteur/trice

Jeu du SeufflLe :

Permet de prendre conscience de notre souffle
et des mouvements de la bouche ainsi que la
maitrise de soi.

Assis en cercle, chaque enfant recoit une plume.
L'animatrice choisie des sons qui se soufflent
bien comme : Sss, Fff, Ch, Vvv, Ppp et les enfants
doivent souffler ces sons pour faire bouger la
plume. Par la suite, des sons qui se soufflent
moins bien sont choisis, comme Nnn, Mmm. Une
discussion est amenée sur |'air qui sort de notre
bouche et son intensité selon les sons produits.

Jeu de VoiX :

Permet aux enfants timides d'expérimenter la
parole a voix haute et prendre conscience de
I'importance de l'intensité de la voix.

Les enfants ont le dos collé au mur. Un enfant a la
fois est invité a rejoindre |'animatrice qui lui dit un
mot a |'oreille qu'il doit répéter (sans crier) afin que
tous les enfants |'entendent. On recommence en
se reculant jusqu’a étre tres éloigné du groupe ou

méme derriére une porte. Les enfants
doivent ajuster |'intensité de leur voix

rg Q
2 selon la distance du groupe.

o

Jeu de SONS :

Permet de prendre conscience des possibilités

de la voix et stimuler la prononciation.

Assis en cercle, I'animatrice propose de dire ou
de chanter un son, un mot ou une phrase. Par
exemple : fort, aigu, grave, faché, comme un
personnage, etc.

TUNnneL des Sons :

Permet de stimuler la bonne prononciation et
de prendre conscience des sons.

A partir des cartes Raconte-moi les sons, de
petites histoires sont racontées aux enfants. Par
la suite, ils passent dans le tunnel en imitant le son
de I'histoire tout au long de leur passage.

parcours moteur :

Permet de prendre conscience de son corps
dans I'environnement et de pratiquer le texte
de la piece de théatre.

Un parcours est installé, a tour de réle, les enfants
effectuent le chemin et a la fin ils doivent réciter
une phrase qu'ils auront a dire au spectacle. Dans
un deuxieme temps, ils refont le méme parcours
avec les yeux cachés.



Les activités bonus

Lorsque les personnages de ['histoire

représentent des animaux, profitez-en pour
en discuter. Vous pouvez faire des schémas
(nourriture, milieu de vie, caractéristiques
physiques, etc.). Voir annexe

Déposez dans un sac des
objets utilisés couramment au quotidien et
amusez-vous a décrire leur aspect physique,
mais surtout leur fonction et leur utilité.

LA fihadlLe

(la représentation)

\
Les enfants adorent présenter aux parents, aux professeurs ou aux \
autres enfants ce qu'ils ont fait lors des ateliers.

LE DEROULEMENT SE PRESENTE AINSI :

Chant organisationnel

Appel de Cannelle

Soleil des voyelles

Les enfants se présentent

La piece de théatre

La salutation finale

Les enfants invitent les spectateurs a venir voir
les décors qu'ils ont fabriqués

JEUX DE SOCIETE

Triogolo /fou du dé (similitudes, contraire, intrus)
Jeu Croco / Mont-A- mots (devinettes)

Tous les jeux de la collection Placote
(compréhension, questions, phrases, etc.)

Mont-a-Mots Pictos (catégorisation)

Cariboo (cranium) (concepts de couleurs,
formes, lettres)

Qui donne sa langue au chat (questions qui,
quoi, comment?)




imprimez +
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décourez

ANNEXE 1
LA Chanson




imprimez +

DéveLoPPrement du vecabulaire

A partir d'une image centrale, amusez-vous avec les enfants a trouver les catégories,

les caractéristiques, les fonctions et a faire des liens avec les connaissances.

Nourriture Hapitat

=
pescription peschiption
physique physique

Hapitat Nourriture

Z3dn9IIP
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, Annexe
strategies de stimuLation du Langage

ATTIREZ LE REGARD IMITEZ-LE
: bbb bababa

PARLEZ A VOTREBEBE  :  FAITES LE JEU DU COUCOU

Le bcau Pﬂ]ama blcu,

il est doux.

Ou est le [apin?

ECOUTEZ ENSEMBLE . PARLEZ AVEC VOTRE BEBE

Qui, toi tu aimes

Mmmm. bon les pomimes

=

VC UX

__
Ohl Ecoute.

un camion qui ‘

fait du bruit.




, Annexe
strategies de stimuLation du Langage

UTILISEZ LES BONS MOTS LAISSEZ~-LUI DU TEMPS

Attendez 10 sec. An, tu veux ta poupée

* Passe—moi
fe—troe—ta

| la pate a dents

A sl te plait

=

PARLEZ PLUS LENTEMENT PLACEZ-VOUS
r A SA HAUTEUR

UTILISEZ LES INTERETS ~ ©  DECRIVEZ VOS ACTIONS

JC COMPC une POWWY\C,

tu mé(anges la pate.

17




; Annexe
strategies de stimuLation du Langagde

REFORMULEZ © ALLONGEZ LES PHRASES
VOUS ETES UN MODELE §
Tu as m’-—aim. ﬂ‘“
Que veux tu ol : bateau

Oui, un ; ‘]

). e

mangcr?

petit bateau L

Jai saiml

DITES LE DEBUT DUMOT OFFREZ UN CHOIX
: DE REPONSES

TM VEUX une POVYWY\C
ou une ‘oananc?

TM VEUX un a...

POSEZ DES QUESTIONS FAITES DES QUBLIS
. OUVERTES g VOLONTAIRES
s?!:jtmgzssé;? " *:T{—H...I.Ill'n
Ou? Quand? p e
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, Annexe
strategies de stimuLation du Langage

UTILISEZ DES GESTES LORSQUE LA
NATURELS g COMPREHENSION
- EST DIFFICILE...

Mets ton dnapcau

Consigne verbale Consiane verbale Consignc verbale

‘< Mets tes bottes » « Mets tes bottes » « Mets tes bottes »

: + e geste + faire avec (enfant
FAITES DES DEVINETTES FAITES DES ERREURS

: VOLONTAIRES

Cest un fruit

As—tu w
le bateau?

v
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ENFﬁNTS

sounrces dinseirations et diinfermations

Site internet : jeuxetcompagnie.fr

Formation : La lecture interactive enrichie, Lire des histoires au préscolaire
pour préparer efficacement les enfants a lire et a écrire a |I'école, Pascal Lefebvre, PhD

La dynamique naturelle de la parole, Atelier phono 1 (Association La joie de parler)

Formation : Soutenir le développement des habiletés langagiéres par I'entremise de la musique,
Jonathan Boduc, PhD

Document « Comment utiliser les livres pour stimuler la compréhension du langage chez les enfants
de 3 a 6 ans, par Marie-Claude Archambault, Catherine Maxés-Fournier, Chantal Desmarais de I'lRDPQ
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