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Espace de partage pour I'action
concertée en petite enfance

PRIORITES

ﬂ ENFANT

FACTEUR DE PROTECTION OBJECTIF

Compétences physiques et saines habitudes de vie Inciter les jeunes a adopter de saines habitudes de vie.

Renforcer l'image positive de soi.

FACTEUR DE PROTECTION OBJECTIF

Habiletés de communication orale et écrite Améliorer les habiletés de communication des enfants

n FAMILLE

FACTEUR DE PROTECTION OBJECTIF

Pratiques parentales Bonifier la qualité des interactions parent-enfant

COMMUNAUTE

FACTEUR DE PROTECTION OBJECTIF

Accessibilité et qualité des services Améliorer l'accés des services de proximité dans la

communauté

FACTEUR DE PROTECTION OBJECTIF

I, .
Mobilisation & I'égard de la petite enfance Améliorer le degré de connaissances des services auprés

des partenaires et des familles

Mise a jour : 2018/11/06

,‘.‘ AVENIR D'ENFANTS

DES COMMUNAUTES ENGAGEES

PLAN D'ACTION ECOSYSTEMIQUE

TRANSFORMATIONS SOUHAITEES

ACTIONS

LAVAL
VIMONT
VIZAXION

DESCRIPTIONS

F Le parent bouge et mange avec son enfant

Activités parents-enfants

Offrir des opportunités afin que les parents bougent AVEC leurs enfants, par des ateliers de psychomotricité et des sports libres en
soirée.

E L'enfant est capable de se faire comprendre

C La communauté travaille en concertation pour le

développement des habiletés de communication

Ateliers préparatoires 4 la maternelle

Orthophonie communautaire

Ateliers préparatoires pour les enfants de 3 a 5 ans, dans le but de favoriser |'égalité des chances  l'entrée 4 |'école pour les
enfants ne fréquentant pas de service de garde ou n'ayant pas le frangais comme premiére langue.

Offrir une formation et un soutien personnalisés aux intervenants en petite enfance, sur le développement langagier.
Développer un guide ou des fiches pour ceux qui ont déja regu la formation.

E L'enfant passe plus de temps de qualité avec son

parent

F Le parent développe des habiletés parentales
favorisant des interactions de qualité au sein de sa
famille

Activité pére-enfant

Ateliers post-nataux

Ateliers pour le développement des habiletés
parentales

Briser 'isolement

Mon coco au primaire

Rencontres prénatales

Série d'ateliers de musique papa-enfant, visant & bonifier la qualité des interactions entre les péres et leurs enfants.

Série d'ateliers sur les thématiques suivantes
1.Compréhension des pleurs du bébé
2.Langage des signes

3.Introduction des solides

4.Portage bébé

5.Ateliers de co-parentalité

6.Cours post-nataux pour les péres

Groupes de discussions de parents sur les habiletés parentales.

Série de 80 rencontres d'échange avec les parents pour briser l'isolement social.

Offrir un moment aux parents dans le but de les informer, les sensibiliser, les accompagner en leur donnant des renseignements
répondant a leurs besoins en lien avec la rentrée scolaire de leur enfant au primaire.

Rencontres d'information pour les futurs parents visant a agir t6t dans le développement du bébé a venir.

F La famille participe a la définition des services
répondant a ses besoins

C La communauté propose des solutions pour

répondre aux besoins des familles

La voix des parents

® Accessibilité

Concertation

Outil de transition «S'envoler vers l'école»

Poursuite des actions avec les parents participants au projet.

Sensibilisation a la problématique du manque d'accessibilité des familles en contexte de défavorisation et valoriser la
participation a différents programmes d'accessibilité.

Favoriser ['échange d'information de la part des organisations offrant des rabais ou des gratuités a des familles en contexte de
défavorisation.

Réflexion sur la pérennisation du regroupement et des actions.

Développement de l'outil de transition vers la maternelle concerté «S'envoler vers l'école».

F Les familles connaissent les services et accédent
facilement a leurs informations

Plan de communication et valorisation

Rejoindre les parents en période prénatale

Réflexion et mise en oeuvre d'un plan de communication pour le regroupement, dans le cadre de notre réflexion sur la
pérennisation du regroupement.

Distribution de feuillets d'information sur la grossesse, dans les cliniques et pharmacies du secteur.

Note 1:les actions nommées dans la vue d'ensemble sont pour la plupart soutenues en tout ou en partie par Avenir d'enfants, mais ne représentent pas nécessairement le portrait global de
l'intervention réalisée par la communauté et donc I'ensemble des actions contributives a chacune des transformations souhaitées.
Note 2 : les actions précédées du symbole « @ » correspondent & des actions non financées pas Avenir d'enfants.



